@ servicios

iPrevenir es clavel

Programa
de Salud

Preventiva

Transforma con nosotros
la salud de tu empresa.

En Achs Servicios
teayudamosa

cuidar los activos
mas valiosos de tu
JUPHEERER
personas.

Las enfermedades no transmisibles
(ENT) contintiansiendo unadelas
principales causas de muerte anivel
mundial; siembargo, teayudamos a
prevenir sus consecuencias con
deteccion temprana mediante
nuestro Programa de Salud
Preventiva.

El resultado:

@ Colaboradores conmejorsalud
@ Menorausentismo laboral

@ Menorrotacion

@ Menorincapacidad

@ Equipos mas productivos
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ETAPAS DELPROGRAMA

FASE1: DIAGNOSTICO
ORGANIZACIONAL

Serealizaenterreno por Personal de
Salud, orientado a detectar
oportunamente los grupos deriesgo.

El Servicioincluye:

Para cada trabajador:

- EncuestadeSalud(QR).

- Antropometria(control de peso, talla,
calculodeindice de masacorporal -
IMC-y medicidn decircunferencia
abdominal).

. Presion Arterial.

. Glicemia capilar.

- Colesterol total capilar.

- Accesodirectoasusresultados.

Parala empresa:

- Reportedeestratificacionderiesgo
organizacionalagrupado parala
empresa.

Se puedenincluir prestaciones
adicionales; examenes desangre,
medicion de pliegues cutaneos, calculo
de porcentaje degrasay masa muscular.
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FASE 2: PREVENCION
SECUNDARIA

Intervencionesdirigidasy
focalizadas enladeteccionde
riesgosy sumanejoenetapa
temprana, pararevertirlasy evitar
complicaciones.

El Servicioincluye:

- Tratamiento clinicoy coaching1:
paracolaboradores conalto
riesgode ENT.

Plataformade bienestary cambio
de habitos paradispositivos
moviles (App), conintegracion de
hardwarey seguimiento personal.

Acompanamiento continuoy
asesoriaparaimplementaciony
gestionde adherencia porequipo
clinico especializado (médico
especialista, nutricionista,
kinesidlogo).

Intervencion grupal para
mantener sanas alas personas
sanas.

Entrega deKit(sensorde
monitoreo continuo de glucosa,
pesadigitalqueseconectaala
app)+ Manual deuso.
Reporteria periddicade
indicadores relevantesy
evaluaciondeimpacto, con
respaldo técnico dela Pontificia
Universidad Catdlica de Chile.

iCotiza con nosotros!

Te acompafiamos en cada paso.

+56939107185

CASA CENTRAL
@ Ramon Carnicer151 @ 126956195584

Providencia

Servicio

BENEFICIOS

Solucidon tecnoldgica efectiva:
contacto directo con médicos
especializados para colaboradores
con mayor riesgo.

Certificaciones internacionales:
ISO27001.

Impacto poderoso:100% de los
usuarios ha afirmado queel
programahamejoradosuvida*

Mejora de habitos: 90% de
usuarios ha afirmado queha
mejorado sus habitos dedieta.

Excelente apoyo: 82% ha afirmado
haberrecibido un excelenteapoyo
por partedel equipo especialista.

*gSense: https://gsense.club/
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